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  Abstrak 
 

Smartphone menjadi salah satu alat teknologi yang tidak lepas dari genggaman manusia 

Smartphone dapat digunakan dalam percobaan pembelajaran fisika. Materi fisika yang bersifat 

kompleks dan abstrak memerlukan penjelasan dan pembuktian secara langsung. Dalam 

smartphone terdapat sensor yang dapat menjelaskan pembelajaran yang bersifat abstrak salah 

satunya dalam materi gerak harmonik sederhana. memalui ekperimen hubungan massa terhadap 

nilai priode dan nilai frekuensi pada pegas dengan menggunakann sensor smarthphone pada 

aplikasi Phyphox. Metode dalam dilakukan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif. Metode 
kualitatif adalah suatu pendekatan ilmiah untuk pengambilan keputusan manajerial. Jenis data 

yang digunakan ialah data kualitatif. Alat dan bahan yang digunakan dalam percobaan hubungan 

massa terhadap nilai priode dan nilai frekuensi pada pegas yang terpenting aplikasi Phyphox 

yang bisa di unduh di Google Play Store secara geratis. Hasil percobaan yang ditunjukan oleh 

Tabel 1, dapat ditentukan mengenai bagaimana hubungan massa terhadap nilai periode dan nilai 

frekuensi. Gambar 2 menunjukan grafik hubungan antara massa dengan frekuensi. Berdasarkan 

Gambar 2 dapat dilihat bahwa hubungan antara massa dengan frekuensi pada pegas adalah 

berbanding terbalik. Maka berdasarkan pembahsan tersebut bahwa periode dan pegas itu 

berbanding lurus maka besar kecil nilai pegas dipengeruhi oleh  massa benda. Dan nilai massa 

berbanding terbalik dengan nilai frekuensi. Jika massa yang digantungkan kecil maka frekuensi 

pada pegas besar, namun jika massa yang digantungkan pada pegas besar maka nilai frekusi 

pegas kecil 
 

Kata kunci: frekuensi; priode; sensor smartphone 

 

Abstract 
 

Smartphones have become an indispensable technological tool in the hands of humans. They can 
be used in physics learning experiments. Physics material that is complex and abstract requires 

direct explanation and proof. Smartphones have sensors that can explain abstract learning, one of 

which is simple harmonic motion material. Through an experiment on the relationship between 

mass and the value of period and frequency on a spring, the smartphone sensor can be used 

through the Phyphox application. The method used in this study is a qualitative method, which is a 

scientific approach to managerial decision-making. The type of data used is qualitative data. The 

equipment used in the experiment on the relationship between mass and the value of period and 

frequency on a spring is primarily the Phyphox application, which can be downloaded for free 

from the Google Play Store. The results of the experiment, as shown in Table 1, can determine the 

relationship between mass and the value of period and frequency. Figure 2 shows the graph of the 

relationship between mass and frequency. Based on Figure 2, it can be seen that the relationship 

between mass and frequency on a spring is inversely proportional. Therefore, based on this 
discussion, it can be concluded that period and spring are directly proportional, so the size of the 

spring value is affected by the mass of the object. And the value of mass is inversely proportional 

to the value of frequency. If the hanging mass is small, then the frequency on the spring is large, 

but if the hanging mass on the spring is large, then the value of the spring frequency is small. 
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PENDAHULUAN 

Era gelobalisai yang semakin 
memudahkan kegiatan manusia dalam 

beraktivitas ataupun dalam penemuan ilmu 

baru. Smartphone menjadi salah satu alat 

teknologi yang tidak lepas dari genggaman 
manusia [1]. Smartphone dapat digunakan 

dalam percobaan pembelajaran fisika. Materi 

fisika yang bersifat kompleks dan abstrak 
memerlukan penjelasan dan pembuktian secara 

langsung. Terdapat berbagai sensor di dalam 

smartphone yang dapat dijadikan sebagai 

eksperimen dalam pembelajaran guna 
memudahkan peserta didik dalam memahami 

materi. Penggunaan smartphone berbasis 

aplikasi dapat mengatasi permasalahan yang 
terjadi di sekolah seperti kurangnya alat 

praktikum, mahalnya alat-alat yang digunakan 

dalam praktikum. Salah satu aplikasi yang 
dapat digunakan untuk kegiatan praktikum 

ialah aplikasi Phyphox yang menggunakan 

sensor smartphone. [2] 

Dalam smartphone terdapat sensor yang 
dapat menjelaskan pembelajaran yang bersifat 

abstrak salah satunya dalam materi gerak 

harmonik sederhana [3]. Gerak osilasi ialah 
gerak bolak-balik benda pada lintasan dalam 

keadaaan kesetimbangan dalam satuan waktu 

yang sama. Dalam prinsip dasar fisika dapat 
bergerak secara priodik yang diakibatkan oleh 

gaya permulihan pada suatu sistem. Gaya 

pemulihan yang bekerja ialah sama dengan 

relatif massa sistem dengan titik 
kesetimbangan dan selalu mengarah menuju 

titik keseimbangan [4]. Gerak osilasi 

merupakan salah satu gejala yang yeng 
mempelajari konsep yang bersifat abstrak 

sehingga diperlukan pengubahan menjadi lebih 

nyata dalam kegiatan praktikum yang 

memanfaatkan sensor pada smartphone [5]. 
Berdasarkan hal tersebut menjadikan 

dasar pemikiran penulis untuk membuktikan 

secara langsung memalui ekperimen hubungan 
massa terhadap nilai priode dan nilai frekuensi 

pada pegas dengan menggunakann sensor 

smarthphone pada aplikasi Phyphox.  
 

METODE 

Metode dalam dilakukan dalam 

penelitian ini adalah metode kualitatif. Metode 
kualitatif adalah suatu pendekatan ilmiah untuk 

pengmabilan keputusan manajerial [6]. Jenis 

data yang digunakan ialah data kualitatif. Alat 
dan bahan yang digunakan dalam percobaan 

hubungan massa terhadap nilai priode dan nilai 

frekuensi pada pegas adalah spring, magnet, 
plastik isi air (massa beban), smarphone, 

tripod, double tape dan tali. Pada smartphone, 

sensor magnetometer yang terdapat dalam 

aplikasi Phyphox yang bisa di unduh di Google 
Play Store secara geratis.  

Percobaan gerak harmonik sederhana 

(GHS) dapat dilakukan dengan cara pasang 
ujung spring dengan tali lalu ikat di ujung 

meja. Ujung spring yang lainnya di kantong 

plastik isi air untuk massa beban. Tempelkan 

magnet di bawah massa beban dengan 
menggunakan double tape. Siapkan 

smartphone yang sudah di atas tripod berdiri 

sejajar dibawah magnet. Buka smartphone 
pilih menu aplikasi phyphox sensor 

magnetometer.  seperti pada gambar 1. 

 

 
 

Gambar 1. Rangkaian percobaan GHS 

 
Tarik massa beban ke bawah. Bersama 

dengan melepaskan pegas, mengaktifkan 

sensor magnetometer dengan mengklik play 

atau tanda segitiga disebelah kanan atas. 
Perekaman pengambilan data dilakukan 

beberapa menit. Ketika grafik muncul pada 

aplikasi simpan dalam bentuk file csv yang 
selanjutnya diekspor data ke exel. Percobaan 
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dilakuan dengan tiga beban yang berbeda (28 

gram, 57 gram, dan 85 gram).   
 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 Berdasarkan hasil percobaan yang 

telah dilakukan menggunakan aplikasi 
Phyphox, diperoleh data sebagai berikut : 

Tabel 1. Hasil Percobaan 

No 
Massa 

(g) 

Periode 

(s) 

Frekuensi 

(Hz) 

1 28 0,71 1,4 

2 57 0,75 1,33 

3 85 0,77 1,3 

4 250 1,25 0,8 

5 300 1,5 0,66 

 Dalam pelaksanaan percobaan 

menggunakan aplikasi Phyphox, 

mempersiapkan aplikasi Phyphox dan juga alat 

bahan yang akan digunakan merupakan 
langkah pertama yang harus dilakukan. 

Kemudian, timbanglah beban yang akan 

digunakan pada saat percobaan. Setelah massa 
selesai ditimbang, ukurlah panjang pegas 

mula-mula sebelum dikaitkan oleh beban 

menggunakan penggaris. Kemudian, 
gantungkan beban pada pegas dan gantungkan 

juga smarthphone yang telah diaktifkan 

aplikasi Phyphoxnya dan dengan pilihan 

spring.  
 Tabel 1 menunjukan hasil dari 

percobaan menggunakan aplikasi Phyphox. 

Berdasarkan hasil percobaan yang ditunjukan 
oleh Tabel 1, dapat ditentukan mengenai 

bagaimana hubungan massa terhadap nilai 

periode dan nilai frekuensi.  
 

 
Gambar 1. Hubungan massa dengan periode 

 

 Gambar 1 menunjukan grafik 
hubungan antara massa dengan periode. 

Berdasarkan Gambar 1 dapat dilihat bahwa 

hubungan antara massa dengan periode pada 

pegas adalah berbanding lurus. Semakin besar 

massa yang digantungkan pada pegas maka 
nilai periode yang dihasilkan akan semakin  
besar, begitupun sebaliknya. Semakin kecil 

massa yang digantungkan pada pegas maka 

nilai periode yang dihasilkan akan semakin 
kecil. Hasil dari percobaan ini sesuai dengan 

percobaan yang dilakukan oleh Julianingsih 

dkk pada tahun 2019 yang menyatakan bahwa 
“hubungan antara massa beban dengan periode 

merupakan berbanding lurus.” 

 

 
Gambar 2. Hubungan massa dengan frekuensi 

  

 Gambar 2 menunjukan grafik 
hubungan antara massa dengan frekuensi. 

Berdasarkan Gambar 2 dapat dilihat bahwa 

hubungan antara massa dengan frekuensi pada 
pegas adalah berbanding terbalik. Semakin 

besar massa yang digantungkan pada pegas 

maka nilai frekuensi yang dihasilkan akan 
semakin kecil, begitupun sebaliknya. Semakin 

kecil massa yang digantungkan pada pegas 

maka nilai frekuensi yang dihasilkan akan 

semakin besar. 

 

SIMPULAN DAN SARAN 

Maka Berdasarkan artikel ini ada 
bebrapa kesimpulna yang dapat diperoleh yang 

pertama, bahwa dalam era digital banyak 

platfrom yang menyediakan aplikasi unruk 

melakukan eksperiman salah satunya aplikasi 
phyphox. 

Kesimpulan kedua, maka berdasarkan 

pembahsan tersebut bahwa periode dan pegas 
itu berbanding lurus maka besar kecil nilai 

pegas dipengeruhi oleh  massa benda. Dan 

kesumpulan ketiga, nilai massa berbanding 
terbalik dengan nilai frekuensi. Jika massa 

yang digantungkan kecil maka frekuensi pada 

pegas besar, namun jika massa yang 

digantungkan pada pegas besar maka nilai 
frekusi pegas kecil. 



Vol. 8, No. 2 – Oktober 2023 

ISSN: 2503-5274(p), 2657-1900(e) 

57 

 

Masih banyak kekurangan-keurangan 

yang perlu diperbaiki dalam artikle ini mulai 
dari teori, eksperimen, dan pemilihan diksi 

kata ynag kurang tepat untun menulis artikel 

ini. 

Saran, untuk peneiliti selanjutanya bisa 
memperbaiki kekurang-kekuranga yang 

terdapat pada artikel ini. Dan untuk pembaca 

Untuk pembaca diharapkan dapat menambah 
wawasan mengenai pegas, phyphox, gerak 

haromonis, dan masih banyak lagi yang dapat 

diperoleh dari artikel ini. 
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